Nieuwsbrief Jij op Tholen

Terugblik

Winterloop Sint-Maartensdijk

Op donderdag 6 februari was de Winterloop in Sint-Maartensdijk. Tussen 18.30 en 20.30 uur
genoten kinderen van 4 tot 12 jaar, samen met familie en vrienden, van een 3 km lange route langs
verschillende kraampjes met leuke activiteiten en informatie van lokale verenigingen en organisaties.
De deelnemers ontvingen een tas vol goodies en werden bij de finish beloond met een hapje en een
drankje. Wij kijken terug op een geslaagd evenement en willen alle deelnemende partijen bedanken!

Valpreventie mantelzorgers Stavenisse

Tijdens een bijeenkomst voor mantelzorgers hebben de buurtsportcoaches iets mogen vertellen over
de cursussen valpreventie in de gemeente. Mantelzorgers konden over een speciale mat lopen om te
zien wat hun valrisico is. Met beweegagoog Kim (Fysio de Smisse) konden ze vervolgens een
parcours volgen. Ben of ken jij iemand voor wie de cursus valpreventie waardevol zou kunnen zijn?
Meld je dan aan via https://jijoptholen.nl/valpreventiegroepen

Real Life Fortnite

In Stavenisse, Oud-Vossemeer en Poortvliet werden in de voorjaarsvakantie de gymzalen
omgebouwd tot een echte Fortnite-wereld. Gewapend met een Nerf-gun speelden de kinderen de
populaire computergame na!

Wil je als school of vereniging de spullen voor dit spel van ons lenen? Neem dan even contact op via:
jijoptholen@tholen.nl. = E
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Activiteiten

The Hunt

Op woensdag 26 maart organiseren wij weer ‘The Hunt'.

‘The Hunt' is een actief spel dat wordt georganiseerd door de politie, in samenwerking met team Jij
op Tholen, de handhavers van de gemeente Tholen, de Haestinge, Spar en de brede school in Sint-
Maartensdijk. De deelnemers krijgen één uur de tijd om twee posten te vinden binnen een spelveld in
de wijk.

Bij de post zijn de deelnemers “veilig”. Hier kunnen ze niet worden getikt door de politie of
handhaving. Voor elke keer dat de deelnemer wordt getikt door de politie of handhaving krijgen zij
een “strafpunt.” Bij drie strafpunten is het spel voorbij.

Lukt het de deelnemers om uit handen te blijven van de politie en handhaving?

Inschrijven kan vanaf donderdag 27 februari op de website van Jij op Tholen.

Wandeltocht Sint Philipsland 2025

Op zaterdag 22 maart wordt, de ondertussen jaarlijkse wandeltocht, weer georganiseerd door een
enthousiaste groep vrijwilligers! Er zijn weer mooie routes uitgestippeld van 6, 10 en 20 km.
Onderweg zorgen we voor drinken en eten. Loop jij ook weer gezellig mee? Schrijf je dan snel in op
https://www.jijoptholen.nl/wandeltocht-2025.

Deelname voor volwassenen is €3,00 en voor kinderen €1,50. Op de dag zelf inschrijven kan
natuurlijk ook! Dan kost het inschrijven voor volwassenen €3,50.

Hopelijk zien we je dan!

Klik hier om aan te melden voor de
nieuwsbrief.
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Voor afmelden, stuur een e-mail naar
jijoptholen®@tholen.nl met het onderwerp
‘afmelden nieuwsbrief’ als je deze
nieuwsbrief niet meer wil ontvangen.

Voor verenigingen

Workshops tijdens sportinstuif Meulvliet
Wanneer: Zaterdag 8 maart

Tijd: 10:00 - 16:00 uur

Locatie: Meulvliet, Tholen

De Meulvliet organiseert weer een rommelmarkt waar ook
verenigingen zich weer kunnen presenteren. Laat zien aan
bezoekers hoe leuk jullie aanbod is!

Zo kunnen bezoekers meedoen met de workshops FIT & FUN
met Hoepels (aangeboden door Supernova & Hoepelster).
Deze workshops worden aangeboden van 11:00 - 12:00 uur en
van 13:30 - 14:30 uur.

Aanmelden? Bekijk de socials van Supernova of Hoepelster.

Als vereniging iets leuks laten zien? Aanmelden kan door
contact op te nemen met Meulvliet.

Natuurouders activiteit: Nestkastjes maken!
Wanneer: Zaterdag 15 maart

Tijd: 10:30 - 12:00 uur

Locatie: Perenboomgaard de Luchtenburgseweg, Tholen.

Trek je oude kleren en laarzen aan en kom gezellig samen met
een vriendje of je ouders op zaterdagochtend 15 maart naar de
Perenboomgaard. Kom je helpen met het maken van
nestkastjes voor de vogels, die we in de boomgaard
ophangen? Of maak een hanger met nestmateriaal voor de
vogels waarmee ze een nestje kunnen bouwen in jouw eigen
tuin!

Kom lopend of op de fiets of parkeer bij de Meulvliet of het
gemeentehuis. Bij de boomgaard is geen parkeergelegenheid!

Klik hier voor meer informatie en om aan te melden.
Voor vragen

stuur je een mailtje

natuurouderwerkgroep@gmail.com

Sportplezier

12 maart 26 maart

Stavenisse

13.15- 14.00 uur
Gymzaal Schoolstraat

Oud-Vossemeer
14.30 - 15.15 uur
Gymzaal Bou
Kooijmanstraat

Sint-Maartensdijk
13.30 - 14.15 uur
Gymzaal de Haestinge

Tholen
Opening Sport BSO
(geen sportplezier)

Sint-Annaland
14.30 - 15.15 vur

Gymzaal de Wellevaete

Poortvliet
14.45 - 15.30 uur
Gymzaal Burgemeet

www.jijoptholen.nl

Scherpenisse
16.00 - 16.45 uur
Gymzaal Sassegrave

Sint Philipsland
15.30 - 16.15 Gymzaal

de Wimpel

. aanmelden

gemeente Tholen
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